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DATOS PERSONALES. 

 

Fecha de nacimiento: 04/08/77 

Lugar de nacimiento: Montevideo 

Nacionalidad: Uruguaya  

Documento: C.I.: 3. 418. 275- 1 

Estado civil: Soltera 

Dirección particular: Obligado 1316. Montevideo. 

Teléfono: 7089596 / 099 299 988 

Dirección electrónica: jbengochea@fcs.edu.uy 

 

PROFESIÓN. 

 

Licenciada en Antropología Social y Cultural (Facultad de Humanidades y Ciencias de la 

Educación- Universidad de la República). 

 

ESTUDIOS. 

 

2009 – “Análisis de Historia de Eventos” a cargo de Patricio Solís docente del Colegio de 

México – FCS - UdelaR 

2009 – II Diplomado Virtual en Migraciones – Universidad Centroamericana “José Simeón 

Cañas”/ Desarrollo Humano y Migraciones / International Network of migration and 

development/ PNUD El Salvador 

2006 – 2007 – Diploma de Especialización en “Análisis de información sociodemográfica 

aplicada a la gestión” – Unidad Multidisciplinaria – Facultad  de Ciencias Sociales – 

Universidad de la República1. 

2005 – “Diploma en Gestión Cultural” en la Fundación Bank Boston. 

2004 – Egresada de Licenciatura en Antropología Social y Cultural, Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación – Universidad de la República. 

1997 – Comienzo de estudios en Ciencias Antropológicas. 

1996 – Estudios en Facultad de Arquitectura. 

                                                 
1 Queda para la aprobación final del Diploma la entrega de Proyecto de Tesis en diciembre 2009. 



1994 – 1995 -  Colegio y Liceo San Juan Bautista. Bachillerato Diversificado: opción científico- 

arquitectura. 

1986 -1993 - Colegio y Liceo Latinoamericano. Primaria 3ro – 6to. Secundaria 1ro.- 4to 

1984 -1985- Saint’s Catherine School. Primaria 1ro.- 2do. 

 

IDIOMAS. 

 

Inglés:  

First Certificate in English (FCE) – University of Cambridge – ESOL Examinations.  

Inglés fluido.  

Portugués: 

Buena comprensión lectora. 

 

CONOCIMIENTO INFORMÁTICO. 

 

Usuaria del sistema operativo Windows. 

Usuaria de Internet Explorer. 

ARC VIEW: curso impartido en Diploma de Especialización en “Análisis de información 

sociodemográfica aplicada a la gestión” – Unidad Multidisciplinaria – Facultad  de Ciencias 

Sociales – Universidad de la República. 

SPSS: curso impartido en Diploma de Especialización en “Análisis de información 

sociodemográfica aplicada a la gestión” – Unidad Multidisciplinaria – Facultad  de Ciencias 

Sociales – Universidad de la República. 

REDATAM: curso impartido en Diploma de Especialización en “Análisis de información 

sociodemográfica aplicada a la gestión” – Unidad Multidisciplinaria – Facultad  de Ciencias 

Sociales – Universidad de la República. 

EPIDATA: software para gestión y documentación de datos de forma programada. 

STATA: software de análisis estadístico.  

 



 

ACTIVIDAD PROFESIONAL. 

 
Mayo 2009 – Diciembre 2009 

 

Investigación en “Migración interna juvenil y tránsito a la vida adulta: el caso de 

Uruguay”– Programa de Población FCS / OIM / OPP.  

 

Diciembre 2008 a la fecha  

Grado 1, 40 horas semanales en el Programa de Población – Unidad Multidisciplinaria – 

Facultad de Ciencias Sociales – Universidad de la República. 

 

Setiembre 2008  a Abril 2009 

Investigación en “Diagnostico sobre la migración interna en Uruguay” – Programa de Población 

FCS / OIM / OPP. Tareas realizadas:  

- Procesamiento de base de datos (ECH 2007 / ENHA2006) para generación de datos 

estadísticos sobre la movilidad interna. 

- Presentación PPT de datos obtenidos 

- Participación en talleres de discusión: coordinación de sub grupos de trabajo 

- Presentación de datos estadísticos. 

 

 

Junio 2007 a Setiembre 2008 

- Asistente de Investigación del Área Cuantitativa  y Cualitativa en “MERCOPLUS Latin 

America” - Investigación de mercado.  

      Tareas a cargo área cuantitativa: 

 Chequeo formularios de encuesta 

 Realización de EPIDATA 

 Chequeo de bases 

 Procesamiento de datos 

 Creación informes de presentación 

Tareas a cargo de área cualitativa: 

 Diseño de metodología de investigación 

 Realización de entrevistas en profundidad 

 Desgravación de entrevistas y grupos de discusión 

 Análisis de entrevistas y grupos de discusión 

 Análisis de observación participante 



Investigación 

 

Mayo 2009 – Diciembre 2009 

 

Investigación en “Migración interna juvenil y tránsito a la vida adulta: el caso de 

Uruguay” – Programa de Población FCS / OIM / OPP.  

 

Setiembre 2008  a abril 2009 

Investigación en “Diagnostico sobre la migración interna en Uruguay” – Programa de Población 

FCS / OIM / OPP. Tareas realizadas:  

- Procesamiento de base de datos (ECH 2007 / ENHA2006) para generación de datos 

estadísticos sobre la movilidad interna. 

- Presentación PPT de datos obtenidos 

- Participación en talleres de discusión: coordinación de sub grupos de trabajo 

- Presentación de datos estadísticos. 

 

2004 – 2005  

- Participación en “Proyecto Trabajo Sexual en Uruguay” dentro del Programa: “Género, 

Cuerpo y Sexualidad”, coordinado por la Prof. Adj.  Susana Rostagnol, Instituto de 

Antropología, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación. 

 

Publicaciones 

 

DICONCA; B. & CAMPODONICO; G. (Comp.). 2007. “Emigración: un acercamiento a la 

subjetividad del joven uruguayo“, (pp: 125 – 137) en “Migración uruguaya: Un enfoque 

antropológico”. Universidad de la República; Facultad de Humanidades y Ciencias de la 

Educación – Organización Internacional para las Migraciones. Montevideo.  

 

Enseñanza 

 

Marzo 2009  a la fecha 

Asistente Grado 1 de la Materia “Metodología de la Investigación V” – Licenciatura en Trabajo 

Social – Facultad de Ciencias Sociales – UdelaR 

 

Agosto 2009 a la fecha 

Asistente Grado 1 de la Materia “Demografía” – Licenciatura en Sociología – Facultad de 

Ciencias Sociales – UdelaR 



2009 

Ayudante de la Prof. Carmen Varela en la preparación de materiales para el dictado del módulo 

de fecundidad de la materia Dinámica  Demográfica del “Diploma de análisis de información 

sociodemográfica aplicada a la gestión” edición 2009. Programa de Población FCS –UdelaR  

 

Cursos Realizados 

 

2009 

 

-  “Análisis de Historia de Eventos” a cargo de Patricio Solís docente del Colegio de 

México – FCS - UdelaR 

 

- II Diplomado Virtual en Migraciones – Universidad Centroamericana “José Simeón 

Cañas”/ Desarrollo Humano y Migraciones / International Network of migration and 

development/ PNUD El Salvador 

 

2006 

- Diploma de Especialización en “Análisis de información sociodemográfica aplicada a la 

gestión” – Unidad Multidisciplinaria – Facultad  de Ciencias Sociales – Universidad de 

la República. 

 

- Asistencia al Curso de Educación Permanente “Antropología de la Comunicación”, a 

cargo de Prof. Adj. Mag. L. Nicolás Guigou. 

 

2004  

- Curso de Actualización para Graduados: Sexualidad: Discursos y Practicas, Facultad de 

Humanidades Y Ciencias de la Educación, a cargo de Irene Madfes y Susana Rostagnol. 

 

 

 
 
Ponencias 

 

2009 

- VIII  Jornadas de Investigación de Ciencias Sociales, exposición “Diagnostico de 

Migración y Movilidad Interna de la Población” – FCS -  – Montevideo Uruguay 

 



2004 

- Participación en el Primer Encuentro sobre Emigración en el Uruguay realizado en la 

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación como ponente de: “En fuga: un 

acercamiento a la subjetividad del joven emigrante”. 

 

Co – autoría de trabajos presentados en eventos académicos por otros 

 

Noviembre 2009 

- “Migración Interna Reciente en Uruguay: Volumen, características y  motivos” -  X 

Jornadas de Estudios De Población de la Argentina, Catamarca Argentina  

 

Participación en eventos como Comentarista 

 

Noviembre 2009 

- Comentarista en Estado actual y Perspectivas de las Políticas -  FLACSO Uruguay – 

Montevideo - Uruguay 

 

Tareas de Gestión en el marco de Universidad 

 

2009  

Ayudante coordinación académica (Prof. Carmen Varela) del “Diploma en Análisis De 

información socio demográfica Aplicada a la gestión” edición 2009 

 

2009 

Suplente Comisión Publicaciones FCS / UdelaR - Programa de Población – FCS - UdelaR 

 

Concurrencia a Eventos y Actividades Académicas 

 

2006 

- Trabajo honorario para la “Asociación Uruguaya de Antropología Social y Cultural” en 

la Comisión de Finanzas. 

 

2005 

- Participación en el VI Reunión de Antropología del MERCOSUR, Montevideo – 

Uruguay. Coordinación general: Dra. Sonnia Romero. 

 

 



2001 

- Organización y exposición de trabajo fotográfico en la muestra colectiva de 

“Antropología Visual y de la Imagen” en Facultad de Humanidades y Ciencias de la 

Educación. Coordinación: Lic. Nicolás Guigou. 

 

2000 

 

- Participación en el “Encuentro con la Antropología Social y Cultural en Uruguay”. 

Noviembre del 2000. Coordinación general: Dra. Sonnia Romero y Lic. Leticia 

Cannella. 

 

- Participación en el 7mo. Foro Estudiantil Latinoamericano de Antropología y 

Arqueología. 6- 11 de Agosto de 2000. Lima- Perú. 

 

1999 

- Participación en Tercera Reunión de Antropología del MERCOSUR. Posadas, 

Misiones, Argentina.  Decano  Norberto Aguirre. 

 

- Encuestas realizadas en el barrio Colón dentro del Proyecto de “Delimitación barrial” 

como instancia práctica del curso “Antropología Social” de la Licenciatura en 

Antropología. Encargada: Dra. Sonnia Romero. 

 

 

 

 

REFERENCIAS ACADEMICAS 

María del Carmen Varela Petito, Socióloga egresada de la Universidad de la República con 

especialización en Demografía en el Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía, 

(CELADE). Profesora e investigadora con dedicación total en el Programa de Población de la 

Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la República: (02) 413 6400 interno 409. 

 


