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Objetivos del estudioObjetivos del estudio
•• Conocer el nConocer el núúmero  de  inmigrantes  enfermeras  mero  de  inmigrantes  enfermeras  

latinoamericanas que se encuentran en Uruguay latinoamericanas que se encuentran en Uruguay 

•• Conocer los impactos que afectan a las Conocer los impactos que afectan a las 
enfermeras inmigrantes desde el punto de vista, enfermeras inmigrantes desde el punto de vista, 
psicopsico--emocional, social , econemocional, social , econóómico , cultural, mico , cultural, 
profesional y legalprofesional y legal

•• Identificar existencia de polIdentificar existencia de polííticas migratorias en ticas migratorias en 
el pael paííss

•• Obtener informaciObtener informacióón cualitativa de las razones n cualitativa de las razones 
migratorias, las expectativas ,la situacimigratorias, las expectativas ,la situacióón n 
familiar , la insercifamiliar , la insercióón en el medio y la situacin en el medio y la situacióón n 
legallegal -



Superficie Total 176.215 Km2

Población Total
3.241.003

Capital 1. 325.968 habitantes

Resto del País 1.915.035 habitantes

Esperanza de vida 
al nacer

74.54  años
Hombres 72 años
Mujeres  79 años

Tasa de 
Fecundidad 2.4  hijos por mujer

Mortalidad infantil 14%

Prin. causas de 
muerte

1er. Lugar: Enfermedades del 
aparato circulatorio

2do lugar:
Tumores malignos

Alfabetización 99%

Uruguay en el Mundo



Procesos sociales vinculados a la migraciProcesos sociales vinculados a la migracióónn

--DesempleoDesempleo

--Condiciones laborales poco beneficiosasCondiciones laborales poco beneficiosas

-- Poco estPoco estíímulo a los jmulo a los jóóvenes profesionalesvenes profesionales

-- Salarios bajosSalarios bajos

--emigra el personal joven y mas calificadoemigra el personal joven y mas calificado

--futuro inciertofuturo incierto

-- Poco reconocimiento socialPoco reconocimiento social

en el caso de enfermeren el caso de enfermerííaa



CONTEXTO MIGRATORIO NACIONALCONTEXTO MIGRATORIO NACIONAL

La población del Uruguay   tiene una 
historia con una  fuerte impronta de  
inmigrantes europeos (  provenientes 
de España e Italia al comienzo  del 
siglo XX)



“ Los efectos en el tamaño y 
composición de la población actual 
son consecuencias de los niveles de 
fecundidad y en menor medida de la 
mortalidad. También la inmigración y 
la emigración  internacional aportan 
una influencia significativa a través 
del tiempo”. 

Instituto Nacional de Estadística



Fuente Dirección Nacional Migraciones

PolPolííticas Migratoriasticas Migratorias

Ley 9.064 ....regula entrada y Ley 9.064 ....regula entrada y 
permanencia en el papermanencia en el paíís       s       

Ley  16.340Ley  16.340…….Concede beneficios .Concede beneficios 
sociales: jubilacisociales: jubilacióón ,retiro  que hubierann ,retiro  que hubieran

obtenido en el exteriorobtenido en el exterior

Adhiere a normas migratorias de la OIMAdhiere a normas migratorias de la OIM



CONTEXTO MIGRATORIO NACIONALCONTEXTO MIGRATORIO NACIONAL

EMIGRACIEMIGRACIÓÓNN

Flujo emigratorio

Entre los años 
1975 y 1985

Emigraron 122.804 
personas

Entre los años 
1985 y 1996 

La emigración se 
reduce a 68.170 
personas

122.000122.0001996 y 2004 



INMIGRACIÓN
Año Cantidad 

de 
inmigrant
es

% 
población 

Procedencia % por 
país

1908 181.222 17%.38 Europa
Americanos
Otros 
continentes

73.74%
26.16%

0.1%

INE 2005



INMIGRACIÓN

En los últimos 5 años  inmigraron
hacia Uruguay (4)

Total  1216 personas

REGIÓN

AMERICA 907

EUROPA 241

ASIA 59

AFRICA 3

OCEANIA 6

Dir. Gral Migraciones 2006



Personas que inmigraron a Uruguay - últimos 5 años (Total 1216)

Asia (n= 59)

Africa (n= 3)

Oceanía (n= 6) Europa (n= 241)

América (n= 907)



METODOLOGÍA

ESTUDIO CUANTI-CUALITATIVO

Momento 1 : Magnitud y contexto

cuantitativo de la magnitud de migración de 

enfermeras Latinoamericanas y su contexto legal ,   

económico,laboral

Momento  2: Características

Cuantitativo , revela aspectos no presentes en la instancia censal

Momento 3: Razones Fines e Impacto

Cualitativo. Busca conocer las razones de la migración y el 

impacto  en ellas/os y familia.- Entrevista en Profundidad

Diseño Exploratorio y Descriptivo



Magnitud de emigraciMagnitud de emigracióón n 
de enfermeras del Uruguayde enfermeras del Uruguay

En la década del 70 mayor corriente emigratoria:

Razones económicas

Razones Políticas

Destino: Suiza, Suecia, Dinamarca



Registro de Enfermeros Emigrantes en el Ministerio RREE

Estados Unidos ..................8
Tailandia..............................3
España...............................2
Francia................................ 1
Total...................................15

Fuente: Departamento 20 RREE

Registro de enfermeros Emigrantes últimos 10 años UCUDAL

Estados Unidos.........................2
España......................................1
Inglaterra...................................1
Italia...........................................1
Total..........................................5



Registro de Enfermeros Emigrantes en el Ministerio de RREE 

Estados Unidos; 8

Tailandia; 3

España; 2

Francia; 1

Inglaterra; 0

Italia; 0

Registro de Enfermeros Emigrantes en UCUDAL

Tailandia; 0

España; 1

Francia; 0

Inglaterra; 1

Italia; 1

Estados Unidos; 2



Fuentes secundariasFuentes secundarias

23 enfermera/23 enfermera/osos………….Italia.Italia
2 2 enfermerasenfermeras……………….EEUU.EEUU



Magnitud de la InmigraciMagnitud de la Inmigracióónn
de enfermerasde enfermeras

11
11

MMééxicoxico
ParaguayParaguay

11PerPerúú
11ColombiaColombia
1414ChileChile
22Cuba Cuba 
22BrasilBrasil
11ArgentinaArgentina

NNúúmero de mero de 
enfermerosenfermeros

PaPaííss



Magnitud de a Inmigración de enfermeras

Argentina; 1
Brasil; 2

Cuba; 2

Chile; 14

Colombia; 1

Perú; 1

México; 1

Paraguay; 1



Lic.EnfLic.Enf
Lic. Enf.Lic. Enf.

1986198611
11

MMééxicoxico
ParaguayParaguay

Lic. EnfLic. Enf1990199011PerPerúú

Lic. Enf.Lic. Enf.1994199411ColombiaColombia

Licenciadas en Licenciadas en 
EnfermerEnfermerííaa

Otra profesiOtra profesióónn

19851985
19841984
19831983
19891989
19901990
19951995
19951995
19981998
20042004

44
11
11
11
11
11
11
11
11
22

ChileChile

Lic.Enf.Lic.Enf.
Lic. Enf.Lic. Enf.

19971997
20042004

11
1                 1                 

CubaCuba

Lic.Enf.Lic.Enf.

EnfermeraEnfermera

19861986
En procesoEn proceso

11
1                1                

Brasil          Brasil          

Lic.Enf.Lic.Enf.
11ArgentinaArgentina

TTíítulotuloAAññooNNºº enfermerasenfermerasPaPaííss

Año

De

Reválida

De

Título



Encuestadas y Entrevistadas por Países  
Análisis de Datos

Del grupo de 23 que registraron título se encuestaron y 
entrevistaron 8

Argentina.......................................1........12.5%
Brasil..............................................2........25%
Chile...............................................4........50%
Paraguay........................................1........12.5%



DistribuciDistribucióón por sexon por sexo
Total Total ……………………………….23.23

Sexo femeninoSexo femenino………….20.20

Sexo masculinoSexo masculino…………..3..3



Entrevistas por nacionalidad

Chile……14 ………………………………4
de las restantes Psicóloga…………………………… ..1     

Odontóloga…………………….1
Fuera del Sistema sanitario………….1

Brasil…......2….....................................   2
Cuba……...2..……………………….…....0
Argentina ...1………………………………1
Perú…..…..1…..…………………………..0
Colombia ...1………………………………0
México…….1……………………….……...0
Paraguay.....1...........................................1 



Situación socio-afectiva

Casados....................................75%
Con Familia.............................12.5%
Solos........................................12.5%

Viven y Trabajan en:

Capital....................87.5%
Interior....................12.5%



AnAnáálisis cualitativolisis cualitativo

Razones para la emigraciRazones para la emigracióón n 

25%............ manifiestan razones políticas
50%.............mejor inserción laboral,         

trabajo  estable y desarrollo   
profesional

25%.............Razones familiares



Fines ,  deseos y aspiraciones : Desarrollo profesional

Traslado y asentamiento: 100% sin mayores problemas

Dificultades y apoyo: Las dificultades normales de  
todo proceso de inmigración; 

quienes contaban con familiares en el país de acogida 
fue mas fácil

Impacto de la Inmigración :  se destacan las  
posibilidades laborales ,de  

estudio y la no discriminación, reconocimiento ágil del 
título.  



Dificultades encontradasDificultades encontradas
en el proceso metodolen el proceso metodolóógicogico

La primera dificultad: el acceso a la informaciLa primera dificultad: el acceso a la informacióón n 
de nombres de enfermeros inmigrantes de nombres de enfermeros inmigrantes 
Escaso registro de enfermeros emigrantes e Escaso registro de enfermeros emigrantes e 
inmigrantesinmigrantes
Fuentes oficiales  con informaciFuentes oficiales  con informacióón diferente en n diferente en 
cuanto a registros, datos y valoracicuanto a registros, datos y valoracióón de los n de los 
mismosmismos



Consideraciones GeneralesConsideraciones Generales
En general los enfermeros  estEn general los enfermeros  estáán conformes  y se sienten bien con n conformes  y se sienten bien con 
haber emigrado a este pahaber emigrado a este paíís, .por no haber tenido problemas en el s, .por no haber tenido problemas en el 
reconocimiento de su treconocimiento de su tíítulo por la Universidad, haber logrado una tulo por la Universidad, haber logrado una 
buena insercibuena insercióón social , por haber tenido posibilidades laborales y n social , por haber tenido posibilidades laborales y 
de desarrollo profesional, algunos de los cuales tienen cargos dde desarrollo profesional, algunos de los cuales tienen cargos de e 
gestigestióón a nivel de instituciones pn a nivel de instituciones púúblicas y privadas.blicas y privadas.--

Todos trabajan en forma legal, en instituciones sanitarias y Todos trabajan en forma legal, en instituciones sanitarias y 
docentes de reconocida trayectoriadocentes de reconocida trayectoria

En cuanto a los factores En cuanto a los factores psciopscio--emocionales  2 de los 8 extraemocionales  2 de los 8 extraññan y an y 
quisieran volver a su paquisieran volver a su paíís .s .--

La mayorLa mayoríía ya tena ya teníía contactos en el paa contactos en el paíís ( familia del esposo) no s ( familia del esposo) no 
tuvieron dificultades importantes para la insercituvieron dificultades importantes para la insercióón en el medion en el medio

Consideran que han tenido las mismas oportunidades que los Consideran que han tenido las mismas oportunidades que los 
ciudadanos naturales, por las polciudadanos naturales, por las polííticas migratorias del paticas migratorias del paíís que s que 
protegen en muchos aspectos a los inmigrantesprotegen en muchos aspectos a los inmigrantes..--

SeSeññalan que sus hijos no son discriminados y tienen acceso a los alan que sus hijos no son discriminados y tienen acceso a los 
tres niveles de la educacitres niveles de la educacióónn



ConclusionesConclusiones
A pesar de las pocas enfermeras/os que A pesar de las pocas enfermeras/os que 
pudimos ubicar el estudio representa un aporte pudimos ubicar el estudio representa un aporte 
muy importante ya que es el primero en muy importante ya que es el primero en 
abordar la temabordar la temáática de la  migracitica de la  migracióón de n de 
enfermeras/os y constituye una base para enfermeras/os y constituye una base para 
futuras investigaciones, dando una fotograffuturas investigaciones, dando una fotografíía a 
de la situacide la situacióón uruguaya al momento de la n uruguaya al momento de la 
recogida de datos.recogida de datos.--

El mismo constituye una contribuciEl mismo constituye una contribucióón de n de 
Uruguay al Proyecto MulticUruguay al Proyecto Multicééntricontrico



Bienvenidos a Uruguay Bienvenidos a Uruguay ……

Muchas GraciasMuchas Gracias


